Aus dem Fortbildungsprogramm von AGJF und LKJ 1995 (Sachsen)

Thema : Erlebnispadagogik mit Pferden

Ziele und Inhalte:

Als wirkungsvoll und erlebnissichernd hat sich die Einbeziehung von Pferden in die
Erlebnispadagogik erwiesen. Das Seminar bietet als Einstieg allgemeine theoretische
erlebnispadagogische Grundsétze. Ebenso wird zunachst theoretisch das Reiten als
Medium in der padagogischen Arbeit erortert.

Die Veranstaltung ist in folgende Abschnitte gegliedert: -Uberblick zu den
verschiedenen Reitweisen Vorstellung der Bruns-Behr-Methode, eine fur Kinder und
Jugendliche besonders geeignete Reitmethode -praktische Einfihrung in die Methode
am lebenden Pferd (Erlernen der verschiedenen Gangarten: Schritt, Trab. Galopp)
Einbeziehung bewahrter Hilfsmittel: Holzpferd, Ovalbahn, Videokontrolle halbtagiger
Ausritt in die Umgebung.

Als Aufbaukurs wird ein mehrtagiger Wanderritt mit Ubernachtung in der Natur
angeboten.

Zielgruppe:
Mitarbeiter/innen der offenen Kinder- und Jugendarbeit. die in Reitprojekten mitwirken
und selbst Reitkenntnisse haben.

Referent:
Wolfgang Schrader. Sozialpddagoge. Reiterhof Asbach

Verantwortliche Bildungsreferentin: Andrea Hadlich
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Grundkurs: 19.05.-21.05.1995 Aufbaukurs: 09.06.-11.06.1995



